
Osiem dni dla zdrowia 
Bolące stawy i mięśnie, osłabienie i brak siły na codzienne aktywności?
Mamy dla Ciebie rozwiązanie: Osiem dni dla zdrowia - to pakiet, w którym zabiegi  
terapeutyczne dostosujemy do Państwa potrzeb. Pobyt rozpocznie wizyta specjalisty,  
który  dobierze  dla  Państwa  specjalne  zabiegi  aby  po 8  dniach  rehabilitacji  wasze  
dolegliwości były znaczne mniej uciążliwe.

Cena pokoju jednoosobowego już od 1727 zł
Cena pokoju dwuosobowego już od 1223 zł/os

W ramach pobytu oferujemy:
Noclegi w pokoju dwuosobowym –  siedem noclegów w standardowym 
pokoju dwuosobowym.
Śniadania – siedem śniadań podawanych w formie bufetu szwedzkiego, na 
którym znajdziecie Państwo bogaty wybór zimnych i ciepłych przekąsek.
Obiadokolacje – siedem obiadokolacji serwowanych składających się z dwóch 
dań ciepłych, soku ze świeżych owoców lub warzyw oraz deseru, serwowana w 
godzinach 18:00 – 20:00

Zabiegi terapeutyczne zalecone przez specjalistę:
− 10 zabiegów fizykoterapeutycznych (Diadynamic, Jonoforeza, 

Elektrostymulacja, Galwanizacja,  Laser, Ultradźwięki, Magnetoterapia)
− 2 klasyczne masaże częściowe
− 2 kąpiele w kapsule SPA (do wyboru: borowina, algi, solanka)

Ponadto w ramach pobytu oferujemy:
− korzystanie z sauny fińskiej i parowej
− szlafrok i kapcie w pokoju
− bezpłatna wypożyczalnia kijów do Nordic Walking,
− bezpłatna wypożyczalnia rowerów
− bezprzewodowy internet na terenie hotelu
− monitorowany parking

Świadczenia rozpoczynają się obiadokolacją w dniu przyjazdu, kończą 
śniadaniem w dniu wyjazdu

Warunki anulacji – standardowe zgodne z warunkami anulacji zawartymi w 
regulaminie rezerwacji. 

Daj odpocząć swojemu ciału i rezerwuj już dzisiaj !!!
Hotel Relaks ***
58-540 Karpacz

ul: Obrońców Pokoju 4
tel: 75/6480650

e-mail: recepcja@hotel-relaks.pl
www.hotel-relaks.pl
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